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4.1 USO DE COOKIES (Art. 22.2. LSSI-CE) 
 

I. Obligaciones 
 
Los prestadores de servicios podrán utilizar dispositivos de almacenamiento y 
recuperación de datos en equipos terminales de los destinatarios, a condición de que 
los mismos hayan dado su consentimiento después de que se les haya facilitado 
información clara y completa sobre su utilización, en particular, sobre los fines del 
tratamiento de los datos, con arreglo a lo dispuesto en el Reglamento General de 
Protección de Datos 2016/679, así como en la Ley Orgánica 3/18, de 5 de diciembre, de 
Protección de Datos Personales y garantía de los derechos digitales, así como la Directriz, 
05/2020 sobre consentimiento  de cookies 
 
Según la nueva interpretación adoptada por el Comité Europeo de Protección de Datos 
(CEPD) en mayo de 2020 y trasladada por la AEPD a su Guía sobre el Uso de las Cookies, 
las principales novedades se centran en: 
 

• La obligación de transparencia, en relación a proporcionar la información en 
relación con los fines de tratamiento, periodo de conservación, responsable, 
existencia de terceros, etc. y su adecuación al marco legal establecido por el 
artículo 13 del RGPD. Como novedad cabe destacar la recomendación del uso del 
sistema de información por capas de acuerdo a lo dispuesto por el GT29. 

• La obligación de recabar el consentimiento previamente a la instalación de las 
cookies y de forma expresa, a través de una clara acción afirmativa. 
 

 
II. Recomendaciones 

 
HAY QUE INFORMAR AL USUARIO Y SOLICITAR LA ACEPTACIÓN DE LA POLÍTICA DE 
COOKIES (ANEXO III: POLÍTICA DE COOKIES).  
 
LA INFORMACIÓN MÍNIMA DEBE SER LA SIGUIENTE: 
 

• DEFINIR COOKIE Y SEÑALAR AQUELLAS QUE SE VAN A INSTALAR 
• INDICAR SI ESTAS SON PROPIAS O DE TERCEROS. 
• FINALIDAD DE SU USO POR EL SITIO WEB 
• DURACION DE LAS COOKIES 
• TIPO DE COOKIES 
• DÓNDE CONSEGUIR MÁS INFORMACIÓN SOBRE LAS COOKIES 

 
En cualquier caso se deben seguir las siguientes recomendaciones a la hora de redactar 
la política de cookies: 
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• Las cookies de sesión y de entrada de usuario (ÚNICAMENTE DE SESIÓN), así 

como las de seguridad (aquellas utilizadas para detectar intentos erróneos y 
reiterados de conexión a un sitio web) ESTÁN EXCLUIDAS DE ESTAS 
OBLIGACIONES. Por razones de transparencia se recomienda informar de su 
existencia y utilización 

• La duración máxima de las cookies es de 24 meses. Transcurrido ese plazo se 
deberá volver a recabar el consentimiento. También hemos de recordar que la 
durabilidad de la cookie debe tener una finalidad asociada, una razón. 

• Se recomienda por parte de la AEPD que se implementen dos botones, uno para 
aceptar todas las cookies y otro para rechazarlas todas. De esta manera 
evitamos el grado máximo de granularidad, la selección cookie a cookie, ya que 
esto dificulta la toma de decisiones del usuario. 

• Recordar que en ningún caso son admisibles las casillas premarcadas a favor de 
aceptar cookies. 

• La política de cookies debe tener un enlace propio e independiente al que el 
usuario puede acudir para modificar el consentimiento prestado en cualquier 
momento. 

• Deben agruparse las cookies por su finalidad (por ejemplo, que el usuario pueda 
elegir aceptar todas las cookies analíticas perno las publicitarias) 

• En orden a garantizar el requisito de que sea tan fácil retirar el consentimiento 
como darlo, se considerará satisfecho éste cuando el panel de configuración 
incluya un botón de rechazar todas las cookies o, en su defecto, la posibilidad de 
GUARDAR la selección realizada por el usuario, indicando en este último caso de 
manera expresa que si el usuario rechaza todas las cookies y guarda su elección 
equivaldrá al rechazo de todas las cookies. 

• Si el panel o herramienta no permite desactivar directamente las cookies 
titularidad de terceros se debe facilitar información sobre las herramientas 
proporcionadas por el navegador y los terceros y se deberá advertir que, si el 
usuario acepta cookies de terceros y posteriormente desea eliminarlas, deberá 
hacerlo desde su propio navegador o por el sistema habilitado por los terceros 
para ello. 

• Si existen transferencias de datos a terceros países o elaboración de perfiles que 
impliquen toma de decisiones automatizadas con efectos jurídicos, se deberá 
ofrecer la información pertinente 
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1. HAY QUE INCORPORAR UNA PRIMERA CAPA DE AVISO DE COOKIES 

Se deberá de incorporar para la primera capa del aviso de cookies un texto de este tipo: 
 

En https://www.compalencia.org/compalencia/ utilizamos cookies propias y de 
terceros para fines analíticos y para mostrarte publicidad personalizada en base a un 
perfil elaborado a partir de tus hábitos de navegación (por ejemplo, páginas visitadas). 
Clica AQUÍ (1) para más información. Puedes aceptar todas las cookies pulsando el 
botón “Aceptar” o configurarlas o rechazar su uso clicando AQUÍ (2). 

 

 

 

Se debe de tener en cuenta que la localización en la parte superior de la página 
normalmente capta mejor la atención de los usuarios” (Guía sobre el uso de las cookies, 
AEPD, Julio 2020, pag 26). 
La parte de texto resaltada en rojo es un ejemplo provisional, a la espera de la 
información del diseñador web para conocer que función realizan las cookies que se 
utilizan en la página de https://www.compalencia.org/compalencia/ 
AQUÍ (1) Este enlace debería llevarnos al inicio de la segunda capa de Política de Cookies 
AQUÍ (2) Este enlace debe utilizarse para conducir al usuario al panel de configuración 
sin necesidad de navegar por la segunda capa. 

 
 

 
SE PROPONE ADEMAS EL USO DE LA POLÍTICA DE COOKIES CONTENIDA EN EL ANEXO III 
DE ESTE DOCUMENTO. 
 

11  AANNEEXXOO  IIIIII::  PPOOLLÍÍTTIICCAA  DDEE  CCOOOOKKIIEESS  
 

2. SEGUNDA CAPA: POLÍTICA DE COOKIES 

https://www.compalencia.org/compalencia/ utiliza cookies con la finalidad de prestarle 
una mejor experiencia en su navegación. Asimismo, en caso de que preste su 
consentimiento, utilizaremos cookies que nos permitan obtener más información acerca 
de sus preferencias y personalizar nuestro Sitio Web de conformidad con sus intereses 
individuales, para que tenga una navegación más fluida y personalizada. 
 
Desde COLEGIO OFICIAL DE MÉDICOS DE PALENCIA queremos informarle de manera 
clara y precisa sobre las cookies que utilizamos en nuestro sitio web. En caso de que 
quiera obtener más información sobre el uso y la finalidad que hacemos de las cookies 
implementadas en nuestro sitio web, puede escribir un correo electrónico a 
colegio@compalencia.org 

ACEPTAR  

 

 

 

http://www.colvetvalladolid.es/
http://www.colvetvalladolid.es/
mailto:secretaria@colvetvalladolid.com
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¿Qué es una cookie? 
 
Una cookie es un pequeño archivo que se descarga en el ordenador, tablet o 
smartphone del usuario, con la finalidad de almacenar datos e información que podrán 
ser actualizados y recuperados por la entidad responsable de su instalación. 
 
La información recabada a través de las cookies puede incluir la fecha y hora de visitas 
al sitio web, las distintas pestañas que usted ha visionado o el tiempo que ha 
permanecido en el mismo. 
 
Las cookies de este sitio web no almacenan información confidencial como su nombre, 
dirección, etc., no obstante, si desea restringir, bloquear o eliminar las cookies de este 
sitio web o de cualquier otro, puede configurar su navegador para rechazar o aceptar 
las mismas o para que estas éstas sean eliminadas de forma automática una vez cierre 
el navegador o apague el ordenador o dispositivo móvil. 
 
¿Qué tipos de cookies utiliza https://www.compalencia.org/compalencia/? 
 

Según el plazo de tiempo que permanecen activas las cookies pueden ser: 

• Cookies de sesión: diseñadas para recabar y almacenar datos mientras el usuario 
accede a una página web. Se suelen emplear para almacenar información que sólo 
interesa conservar para la prestación del servicio solicitado por el usuario en una 
sola ocasión (por ejemplo, una lista de productos adquiridos). 

• Cookies persistentes: Son un tipo de cookies por las que los datos siguen 
almacenados en el terminal y puede accederse a ellos y ser tratados durante un 
periodo definido. Tienen fecha de borrado. Se utilizan por ejemplo en el proceso de 
compra o registro para evitar tener que introducir nuestros datos constantemente. 

 

Según quien sea la entidad que gestione el equipo o dominio desde donde se envían las 
cookies y trate los datos que se obtengan, podemos distinguir: 

• Cookies propias: Son aquellas que se envían al dispositivo del usuario gestionadas 
exclusivamente por nosotros. 

• Cookies de terceros: Son aquellas que se envían al dispositivo del usuario desde 
un equipo o dominio que no es gestionado por nosotros sino por otra entidad, 
que tratará los datos obtenidos. 
Cuando navegue por https://www.compalencia.org/compalencia/ se pueden 
instalar en tu dispositivo las siguientes cookies: 
 

http://www.colvetvalladolid.es/


  
 

COLEGIO OFICIAL DE MÉDICOS DE PALENCIA 
 

Informe de Consultoría LSSI-CE 
 

 

La información contenida en este documento es de USO INTERNO y propiedad de COLEGIO OFICIAL DE MÉDICOS DE 
PALENCIA. Queda prohibida su reproducción y su traslado fuera de las instalaciones de COLEGIO OFICIAL DE MÉDICOS 

DE PALENCIA sin autorización previa. 
 

Según la finalidad para las que se traten los datos obtenidos a través de ellas, las cookies 
pueden ser 

 

 

Nombre Descripción Finalidad 

Tipo 1 Cookies técnicas 

Permiten al usuario la navegación a través de una página 
web, plataforma o aplicación y la utilización de las 
diferentes opciones o servicios que en ella existan, 
incluyendo aquellas que el editor utiliza para permitir la 
gestión y operativa de la página web y habilitar sus 
funciones y servicios, como, por ejemplo, controlar el 
tráfico y la comunicación de datos, identificar la sesión 
acceder a partes de acceso restringido, entre otras 
funcionalidades 

Tipo 2 
Cookies de 

preferencia o 
personalización 

Permiten recordar información para que el usuario 
acceda al servicio con determinadas características que 
pueden diferenciar su experiencia de la de otros usuarios, 
como, por ejemplo, el idioma, el número de resultados a 
mostrar cuando el usuario realiza una búsqueda, el 
aspecto o contenido del servicio en función del tipo de 
navegador a través del cual el usuario accede al servicio 
o de la región desde la que accede al servicio, etc. 

Tipo 3 
Cookies de 
análisis o 
medición 

Son aquellas que permiten al responsable de las mismas 
el seguimiento y análisis del comportamiento de los 
usuarios de los sitios web a los que están vinculadas, 
incluida la cuantificación de los impactos de los anuncios. 
La información recogida mediante este tipo de cookies se 
utiliza en la medición de la actividad de los sitios web, 
aplicación o plataforma, con el fin de introducir mejoras 
en función del análisis de los datos de uso que hacen los 
usuarios del servicio. 

Tipo 4 
Cookies de 
publicidad 

comportamental 

Son aquellas que almacenan información del 
comportamiento de los usuarios obtenida a través de la 
observación continuada de sus hábitos de navegación, lo 
que permite desarrollar un perfil específico para mostrar 
publicidad en función del mismo. 
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A continuación, se detallan todas las cookies de terceros utilizadas por este sitio web, 
así como sus características y finalidades: 

 

 
COOKIES 

 
TIPO/FINALIDAD 

PERÍODO DE 
CONSERVACIÓN 

TITULARIDAD ACTIVAR/ DESACTIVAR 

    □ 

    □ 

    □ 

    □ 

    □ 

    □ 

    □ 

 
ACEPTAR TODAS LAS COOKIES □ 

 
RECHAZAR TODAS LA COOKIES □  

 
Redes Sociales 
 
Si comparte contenido de este sitio web mediante redes sociales como Facebook y 
Twitter, es posible que reciba cookies de dichos sitios web. Los ajustes de las cookies de 
terceros no están bajo el control del titular de la Web, por lo que le sugerimos que 
compruebe los sitios web de terceros para obtener más información sobre sus cookies 
y cómo gestionarlas. 
 
 
¿Cómo puedo configurar o deshabilitar las cookies que utiliza este sitio web? 
 
Para restringir o bloquear las cookies, usted deberá modificar la configuración del 
navegador que utilice en su equipo. Con carácter general los navegadores ofrecen las 
siguientes opciones de configuración en relación a la instalación de cookies:  
 
- Internet Explorer: http://windows.microsoft.com/is-IS/windows7/How-to-manage-
cookies-in-Internet-Explorer-9 
- Firefox: http://support.mozilla.org/en-US/kb/Cookies 
- Chrome: http://support.google.com/chrome/bin/answer.py?hl=en&answer=95647  
- Safari: http://support.apple.com/kb/PH5042 (y para iOS 
- http://support.apple.com/kb/HT1677) 
 
Si se impide la instalación de todas las cookies de la página web, algunas funcionalidades 
de la misma, así como algunos contenidos pueden verse afectados.  

http://windows.microsoft.com/is-IS/windows7/How-to-manage-cookies-in-Internet-Explorer-9
http://windows.microsoft.com/is-IS/windows7/How-to-manage-cookies-in-Internet-Explorer-9
http://support.mozilla.org/en-US/kb/Cookies
http://support.google.com/chrome/bin/answer.py?hl=en&answer=95647
http://support.apple.com/kb/PH5042
http://support.apple.com/kb/HT1677

